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Cómo usar este manual

El inserto lista los ingredientes de forma básica. Este manual muestra en qué problemas del cuero cabelludo
aporta CASPONIL® y por qué, con el papel, la respuesta, el tiempo y la magnitud de cada uno.
Papel: Cuidado cosmético  · Coadyuvante



Marco correcto. CASPONIL® es un cosmético capilar; la dermatitis seborreica moderada a grave y la alopecia
progresiva requieren tratamiento médico.

Los activos y su acción dermatológica

Activo Acción con base dermatológica

Climbazol 1 % Antifúngico azólico frente a Malassezia, la levadura implicada en la caspa y la
dermatitis seborreica; muy usado en cosmética anticaspa.1

Romero (Rosmarinus officinalis)
2 %

Antioxidante; se ha estudiado por su efecto sobre la vitalidad capilar.2

Ortiga (Urtica dioica) 2 % Uso tradicional en productos capilares fortalecedores.3

Ají (Capsicum annuum) 2 % Capsaicinoides con efecto rubefaciente que estimula la microcirculación del
cuero cabelludo.3

1 · Caspa   Cuidado cosmético

Papel Control cosmético de la caspa.

Respuesta El climbazol reduce la proliferación de Malassezia, disminuyendo la descamación.1

Tiempo Mejora en 2–4 semanas de uso regular.

Magnitud Moderada; requiere uso de mantenimiento por la tendencia a recidivar.

2 · Dermatitis seborreica del cuero cabelludo   Coadyuvante

Papel Coadyuvante en formas leves y en el mantenimiento tras el tratamiento médico.

Respuesta La acción antifúngica del climbazol sobre Malassezia —factor central de la enfermedad— reduce
descamación y eritema.1

Tiempo Semanas; uso mantenido para espaciar recaídas.

Magnitud Leve–moderada; las formas moderadas a graves requieren tratamiento médico.

3 · Prurito del cuero cabelludo   Cuidado cosmético

Papel Alivio del picor asociado a la caspa/seborrea.

Respuesta Al controlar la Malassezia y la descamación, disminuye el prurito.1

Tiempo Días a semanas.

Magnitud Moderada.



4 · Cuero cabelludo graso / seborreico   Cuidado cosmético

Papel Higiene del cuero cabelludo con tendencia grasa.

Respuesta Ayuda a controlar la descamación grasa y a mantener el cuero cabelludo limpio.1

Tiempo Con uso regular.

Magnitud Leve–moderada.

5 · Cuidado anticaída y vitalidad capilar   Cuidado cosmético

Papel Cuidado cosmético del cabello y del cuero cabelludo.

Respuesta El complejo botánico (romero antioxidante, ortiga fortalecedora, ají que estimula la microcirculación)
aporta cuidado y vitalidad.2,3

Tiempo Uso continuado.

Magnitud Leve como cuidado cosmético.

6 · Coadyuvante en la alopecia (estímulo del cuero cabelludo)   Coadyuvante

Papel Complemento cosmético del cuidado del cuero cabelludo en la caída del cabello.

Respuesta El romero se ha estudiado en la alopecia androgenética con resultados comparables a comparadores
tópicos; el ají estimula la microcirculación local.2

Tiempo Meses (los efectos capilares son lentos).

Magnitud Leve; complementa, no sustituye el tratamiento médico de la alopecia.

Cuadro maestro de decisión

Problema Papel Respuesta (activo) Tiempo Magnitud

Caspa Cuidado
cosmético

↓ Malassezia (climbazol) 2–4 sem Moderada

Dermatitis seborreica del cuero
cabelludo

Coadyuvante ↓ descamación/eritema
(climbazol)

semanas Leve–
moderada

Prurito del cuero cabelludo Cuidado
cosmético

↓ picor (climbazol) días–
sem

Moderada

Cuero cabelludo graso Cuidado
cosmético

Controla descamación grasa regular Leve–
moderada

Vitalidad capilar Cuidado
cosmético

Botánicos (romero, ortiga, ají) continuo Leve

Coadyuvante en alopecia Coadyuvante Estímulo (romero, ají) meses Leve

Cómo obtener el mejor resultado

Masajear sobre cuero cabelludo húmedo, dejar actuar unos minutos y enjuagar; uso regular.
Mantener el uso para prevenir la recidiva de la caspa.



Cuándo derivar: dermatitis seborreica moderada a grave, placas persistentes o alopecia progresiva →
valoración médica.
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