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Cómo usar este manual

El inserto describe el producto de forma básica. Este manual reúne las micosis en las que el miconazol es útil y
por qué el vehículo en polvo es la mejor elección en las zonas húmedas, con las 4 métricas en cada una.
Papel: 1.ª línea  · Coadyuvante

Doble ventaja: miconazol de amplio espectro (dermatofitos, Candida, Malassezia, con actividad frente a
grampositivos) + polvo (óxido de zinc y talco) que absorbe la humedad.1

1 · Pie de atleta (tiña pedis interdigital)   1.ª línea

Papel 1.ª línea tópica; trata el hongo y mantiene seco el espacio interdigital.

Respuesta Buenas tasas de curación de la micosis interdigital.1,2

Tiempo 1–2 aplicaciones/día, 2–5 semanas; continuar 1 semana tras la mejoría.5

Magnitud Alta; el efecto secante reduce la recaída.

2 · Intertrigo candidiásico (pliegues)   1.ª línea

Papel 1.ª línea en pliegues (submamario, inguinal, abdominal).

Respuesta Activo frente a Candida; resuelve eritema y lesiones satélite y absorbe la humedad.1

Tiempo Semanas.

Magnitud Alta, potenciada por el efecto secante.

3 · Tiña cruris   1.ª línea

Papel 1.ª línea tópica en zona propensa a la maceración.

Respuesta Eficaz frente a dermatofitos.1,2

Tiempo 2–4 semanas.

Magnitud Alta.

4 · Tiña corporis   1.ª línea

Papel 1.ª línea en placas localizadas.

Respuesta Buena respuesta.2

Tiempo 2–4 semanas.

Magnitud Alta.



5 · Pitiriasis versicolor   1.ª línea

Papel 1.ª línea tópica (activo frente a Malassezia).

Respuesta Aclaramiento de las lesiones.3

Tiempo Semanas; advertir que la repigmentación es más tardía.3

Magnitud Moderada–alta sobre el hongo.

6 · Candidiasis cutánea   1.ª línea

Papel 1.ª línea en candidiasis de la piel.

Respuesta Alta actividad frente a Candida.1

Tiempo Semanas.

Magnitud Alta.

7 · Coadyuvante: calzado y zonas de sudoración   Coadyuvante

Papel Prevención de recaídas manteniendo el terreno seco.

Respuesta Espolvoreado en calzado y calcetines, reduce la humedad que favorece el hongo.1

Tiempo Uso continuado.

Magnitud Coadyuvante (preventiva).

Cuadro maestro de decisión

Problema Papel Respuesta Tiempo Magnitud

Pie de atleta (interdigital) 1.ª línea Trata + seca 2–5 sem Alta

Intertrigo candidiásico 1.ª línea Resuelve + seca semanas Alta

Tiña cruris 1.ª línea Eficaz 2–4 sem Alta

Tiña corporis 1.ª línea Buena 2–4 sem Alta

Pitiriasis versicolor 1.ª línea Aclaramiento (repigm. tardía) semanas Moderada–alta

Candidiasis cutánea 1.ª línea Alta semanas Alta

Calzado / sudoración Coadyuvante Previene recaídas continuo Preventiva



Lo esencial del inserto

Posología. Aplicar 1–2 veces/día, 2–5 semanas, continuar 1 semana tras la mejoría. Uso externo; evitar ojos,
mucosas y heridas. Precauciones: asma alérgica, hepatopatía. Interacción a recordar: puede potenciar
anticoagulantes orales (warfarina). El detalle completo figura en la ficha técnica, que prevalece.5
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