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Cómo usar este manual

El inserto lista los ingredientes de forma básica. Este manual muestra en qué problemas de la piel grasa
aporta OLEXIN® y por qué, con el papel, la respuesta, el tiempo y la magnitud de cada uno, a partir de la
evidencia de sus activos.
Papel: Cuidado cosmético  · Coadyuvante



Marco correcto. OLEXIN® es un dermocosmético; en el acné y la dermatitis seborreica actúa como coadyuvante
y no sustituye el tratamiento médico.

Los activos y su acción dermatológica

Activo Acción con base dermatológica

Ácido salicílico 1 % (BHA) Lipofílico: penetra el folículo sebáceo; queratolítico, comedolítico,
seborregulador y antiinflamatorio leve.1,5

Té verde (Camellia sinensis) Polifenoles (EGCG): antioxidante y antiinflamatorio; estudiado por su efecto
sobre la producción de sebo.2

Manzanilla (bisabolol) Calmante y antiinflamatorio; mejora la tolerancia.3

Caléndula Calmante y reparador cutáneo.3

1 · Piel grasa y seborrea   Cuidado cosmético

Papel Seborregulación y astringencia de la piel grasa.

Respuesta El ácido salicílico regula el sebo y la untuosidad; el té verde se ha estudiado por reducir la producción
de sebo.1,2

Tiempo Sensación de piel menos grasa desde el inicio; control con uso diario.

Magnitud Moderada sobre el brillo y la seborrea.

2 · Comedones y poros obstruidos   Cuidado cosmético

Papel Desobstrucción del poro.

Respuesta La queratólisis del ácido salicílico dentro del folículo libera el comedón (efecto comedolítico).1,5

Tiempo Mejora progresiva en 2–4 semanas.

Magnitud Moderada sobre comedones.

3 · Piel con tendencia acneica / acné leve   Coadyuvante

Papel Coadyuvante del cuidado de la piel acneica.

Respuesta El ácido salicílico (comedolítico y antiinflamatorio) es un activo reconocido del acné; los botánicos
mejoran la tolerancia.1,5

Tiempo Semanas de uso continuado.

Magnitud Leve–moderada como coadyuvante.



4 · Piel grasa sensible o con rojeces   Cuidado cosmético

Papel Cuidado de la piel grasa que además se irrita con facilidad.

Respuesta Manzanilla (bisabolol), caléndula y té verde aportan un componente calmante y antioxidante que
compensa la posible irritación del salicílico.2,3

Tiempo Confort desde las primeras aplicaciones.

Magnitud Leve–moderada.

5 · Equilibrio del pH y textura   Cuidado cosmético

Papel Tónico que deja la piel fresca, uniforme y con el pH equilibrado.

Respuesta La queratólisis suave afina la textura; uso como tónico y como líquido de mezcla de la mascarilla
DERMO 3®.1

Tiempo Progresivo.

Magnitud Leve–moderada.

6 · Dermatitis seborreica (zonas grasas)   Coadyuvante

Papel Coadyuvante en zonas seborreicas.

Respuesta La acción queratolítica y seborreguladora del salicílico ayuda a reducir la descamación grasa; el té
verde aporta acción antiinflamatoria.1,2

Tiempo Semanas.

Magnitud Leve–moderada; complementa el tratamiento médico.

Cuadro maestro de decisión

Problema Papel Respuesta (activo) Tiempo Magnitud

Piel grasa / seborrea Cuidado
cosmético

Seborregula (salicílico, té verde) desde
inicio

Moderada

Comedones / poros Cuidado
cosmético

Comedolítico (salicílico) 2–4 sem Moderada

Piel acneica / acné leve Coadyuvante ↓ lesiones (salicílico) semanas Leve–
moderada

Piel grasa sensible /
rojeces

Cuidado
cosmético

Calma (botánicos) inmediato Leve–
moderada

pH y textura Cuidado
cosmético

Afina (salicílico) progresivo Leve–
moderada

Dermatitis seborreica Coadyuvante ↓ descamación grasa (salicílico, té
verde)

semanas Leve–
moderada



Cómo obtener el mejor resultado

Aplicar con algodón sobre la piel limpia, evitando el contorno de ojos; uso diario o según necesidad.
Sinergia con DERMO 3®: es el líquido de mezcla de la mascarilla.
Cuándo derivar: acné inflamatorio moderado-grave o dermatitis seborreica que no se controlan → tratamiento
médico.
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