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Como usar este manual

El inserto describe el producto de forma basica. Este manual reline las micosis cutaneas en las que la
terbinafina topica es Util, con el papel, la respuesta, el tiempo y la magnitud de cada una, y dénde el caso
exige tratamiento sistémico.

Por qué cura en cursos cortos: es fungicida frente a dermatofitos y se acumula en el estrato cérneo,
donde persiste tras suspender; logra curacién en 1 semana. Absorcion sistémica < 5 %."?

1 - Tina pedis (interdigital y plantar) 1.2linea

Papel Tratamiento topico de eleccion de la tifa del pie.
SIS EM Curacion micoldgica alta (70-90 %), superior o comparable a los azoles y con menor duracion.?

Tiempo 1 semana (1 aplicacién/dia); alivio en pocos dias.?

\ENIM Alta; tratar ambos pies y controlar la humedad reduce la reinfeccion.

2 - Tina cruris 1.2 linea

Papel Toépico de eleccion en la tifia inguinal.

-
A

GESESEM  Alta curacion por su accion fungicida.'?
Tiempo 1-2 semanas.’

Alta.

3 - Tina corporis  1.2linea

Papel Topico de eleccién en placas localizadas de piel lampifia.

-
.

2

GELIIES Il Resolucion rapida de las placas.”
mpo 1-2 semanas.

Magnitud AI=R

4 - Tina de la mano e intertrigo dermatofitico 1.2 1inea

Papel Topico de eleccién en la micosis de manos, axilas e ingle (indicaciones del inserto).
RESESEM Eficaz frente a dermatofitos.*
Tiempo 1-2 semanas.

Magnitud IER




5 - Candidiasis cutanea ( opcién

Papel Indicacion de la ficha; su terreno de maxima eficacia son los dermatofitos.
[ESNESEMN Eficaz, aunque menor que frente a dermatofitos.*

Tiempo Segun respuesta.

\VELLI(: BN Moderada.

Cuando NO basta la crema  Derivar a sistémico

La onicomicosis y la tifia capitis penetran poco a los topicos y suelen requerir tratamiento sistémico (p. €j.
TERFINAMED ® 250 mg). Si no hay mejoria en 2 semanas, revisar el diagndstico.?>

Cuadro maestro de decision

Tifa pedis 1.2 linea Curacion 70-90 % 1sem Alta

Tifa cruris 1.2 linea Alta curacion 1-2 sem Alta

Tifa corporis 1.2 linea Resolucidn rapida 1-2 sem Alta

Tifla de mano / intertrigo 1.2 linea Eficaz 1-2 sem Alta
Candidiasis cutanea Opcion Moderada segun respuesta Moderada
Onicomicosis / tifia capitis Derivar Requieren sistémico — =

Lo esencial del inserto

Posologia. Adultos y nifilos > 12 afos: capa delgada 1 vez/dia durante 1 semana. Contraindicado por
hipersensibilidad; en embarazo/lactancia consultar; evitar ojos y mucosas. Reacciones ocasionales:
enrojecimiento, prurito o escozor. El detalle completo figura en la ficha técnica, que prevalece.*
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