STERFINAMED

COMPOSICION
Cada comprimido contiene:
Terbinafina clorhidrato equivalente a Terbinafina base 250 mg. Excipientes:
Celulosa microcristalina, Almidén glicolato de sodio, Polivinilpirrolidona, Dioxido de
silicio coloidal, Estearato de magnesio.
GRUPO TERAPEUTICO:
Antifungico
VIA DE ADMINISTRACION: Oral
ACTIVIDAD FARMACOLOGICA Y MECANISMO DE ACCION
La Terbinafina es una alilamina que tiene un amplio espectro de
actividad antimicética frente a hongos patogenos de la piel, pelo y ufias
incluyendo dermatofitos.
FARMACOCINETICA:
Una dosis oral unica de 250 mg de Terbinafina da lugar a
concentraciones plasmaticas maximas de 0,97 mg/ml
dentro de las 2 horas de la administracién. La Terbinafina se une
fuertemente a proteinas plasmaticas (99%). Se excreta asimismo en el
sebo, alcanzando asi altas concentraciones en los foliculos pilosos, el
pelo y en las areas seborreicas de la piel.
La biotransformacién de la Terbinafina da lugar a metabolitos sin
actividad antimicética, que se excretan predominantemente en la orina,
pero la tasa de eliminacion puede ser menor en pacientes con
insuficiencia renal o hepatica, conduciendo a niveles
Terbinafina mas de elevados. Via topica: Menos del 5% de la dosis es
absorbida tras la aplicacion local a seres humanos, asi, la
exposicion general es muy baja.
Cuando se administra por via topica posee un comienzo rapido de
accién y puede ser efectivo con una tratamiento de corta duracion.
INDICACIONES TERAPEUTICAS:

« Onicomicosis causada por hongos dermatofitos.

. Tiha capitis.

. Infecciones micoéticas de la piel tales como: tifia corporis, tifia cruris y tifa

pedis.
- Infecciones cutaneas por levaduras causadas por el género Candida(por
ej.: Candida albicans)

CONTRAINDICACIONES:
Hipersensibilidad a la terbinafina o a cualquiera de los componentes.
Contraindicado en embarazo y lactancia e insuficiencia hepatica o renal.
PRECAUCIONES:
A menos que su doctor le indique de otro modo, continde con su régimen
de alimentacién normal. No tome una dosis doble para compensar la que
olvidé.
Administrese por prescripcion y bajo vigilancia médica. Producto de uso
delicado.
INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS:
Segun los resultados de los estudios llevados a cabo in vitro y en voluntarios
sanos, es minima la capacidad de la Terbinafina para inhibir o inducir el
clearence de la mayoria de los medicamentos.
REACCIONES SECUNDARIAS Y ADVERSAS:
En general la Terbinafina es bien tolerada. Los efectos adversos son leves a
moderados y transitorios Los mas comunes son los gastroin testinales y
reacciones musculo esqueléticas (artralgias y mialgias).
DOSIS Y VIA DE ADMINISTRACION:
Nifos < 20 kg de peso: 62,5 mg 1 vez al dia. Adultos: 1 comprimido de
250 mg una vez al dia.
Duracion recomendada del tratamiento:
Tifa pedis 2 a 6 semanas. Tifla corporis, cruris: 2-4 semanas. Candidiasis
cutanea: 2-4 semanas. En la mayoria de los pacientes, la duracion para que un
ratamiento tenga éxito es de 6 a 12 semanas.
ALMACENAMIENTO:
Consérvese a una temperatura mayor a 30°C. Consérvese en un lugar
fresco y seco. Todo medicamento debe conservarse fuera del alcance
de los nifos.
PRESENTACION COMERCIAL:
Cajax 1, 2, 3, 4, 5, 10 blisteres con 10 comprimidos cada uno.
Caja x 1, 2, 3, 4 blisteres con 7 comprimidos cada uno.
MUESTRA MEDICA:
Caja x 1 blister con 1, 2 comprimidos cada uno.
PRESENTACION HOSPITALARIA:
Caja x 10, 15, 20 blisteres con 10 comprimidos cada uno

VENTA BAJO RECETA
MEDICA

IMA CHARIK:
Sapan taka hampi charinmi:
Terbinafina clorhidrato hampika Terbinafina base 250 mg chaniyukmi;
Charishkakuna: Celulosa microcristalina. Almidén glicolato de sodio,
Polivinilpirrolidona, Diéxido de silicio coloidal, Estearato de magnesio.
IMA HAMPI LAYAMAN WANKURISHKA:
Antifungico
IMASHINA: Upiyana hampi.
KAY HAMPI IMAPAK ALLI KAN:
Terbinafina hampika kara sisu, akcha Sisu shinallatak sillu
sisukunata hampikmi kan.
HAMPI IMATAK RURAK:
Shuk upiyay 250mg Terbinafina hampika yawarpi 0,97 mg/ml upiyash-
kamanta 2 pachapi tantarin. Terbinafina hampika yawar wiraman
wankurin (99%). Akcha karaman llukshin, akchakunaman shinallatak
shuk wiralla kara kuskamanpash. Terbinafina hampika ishpapi llukshina
shinapash maykan yaku shunku unkushka kakkunaka mana tukuylla
surkunchu. Hawishpa: 5% patsakri uraymi runakuna chaskin. Hawikpika
utkalla, allipacha ashalla pachakunapimi hampinka.
IMAPAK UPIYANA:

« Dermatofitos sisu Onicomicosis nanayman tikrayman.

« Tina capitis.

. TifAa corporis, tifia cruris shinallatak tifia pedis,

. Candida (Candida albicans) sisu karata unkuchishkapi.

MANA UPIYANA:

Terbinafina hampita mana chaskiy ushakkunaman nakashpaka
maykanpash kay hampipi shamuktapash.

Wiksayukkunaman chuchuchikuypi mana hampita kuna shinallatak
yaku shunku unkushkakuna.

YUYARINA:

Kikinpak hampik mana imatapash nikpika imashina mikushpa
shamushka shinallatak katinallami. Upiyanata kuskashpa
mana ishkayta upiyanachu. Upiyachina hampik manaywan
shinallatak paypak kamaykuywan. Hawalla hampimi kan.
SHUK HAMPIKUNAWAN:

Mana unkushkakuna pitaripayta rurashkapika Terbinafina
hampika ashallami hampikunapak clearence nishkata
harkanpakak na kashpaka chayachinkapak.

LLAKIKUNA RIKURIMUN:

Terbinafina hampika allimi chaskishka kan. Llakikunata ashallami
rikurimun. Ashtawan rikushkakunaka gastrointestinales shinallatak
reacciones musculo-esqueléticas (artralgias mialgias) nanaykunami
kan.

MASHNATAK SHINALLATAK IMASHINA UPIYANA:

Wawakuna 20 kg uray: 62,5 mg punchapi shuk kutin.
Rukukuna: shuk 250 mg hampita punchapi huk kutin.

Mashna pachata kay hampita upiyana: Tifia pedis 2 6
hunkaykuna. Tifia corporis, cruris: 2-4 hunkaykuna.
Candidiasis cutanea: 2-4 hunkaykuna. 6 -12 hunkaykunata kay
hampiwan katikpimi ashtawan sumakta hampirinka
HATUYPAK TUPU

Millka 1, 2, 3, 4, 5, 10 Sapan chuya puntukuna. 10 takakunawan
Millka 1, 2, 3, 4,Sapan chuya puntukuna. 7 takakunawan

HAMPIKPAK TUPU

Milika x | sapan chuya puntu 1, 2 takakunawan

HAMPIWASIPAK TUPU

Millka x 10, 15, 20 sapan chuya puntukuna 10 takakunawan
WAKAYCHIY:

30°C chirikunukta na yallishpa charina. Chirilla chakishka kuskapi
wakaychina. Tukuy hampikunata wawakunamanta karullami charina.

HAMPIKPAK MANAYWAN HATUNA




